Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos istaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara$€iy derinimo tvarkos aprago

2 priedas

UKMERGES RAJONO

DELTUVOS PAGRINDINE MOKYKILA

Vytauto g. 36, Deltuva, Ukmergés raj.

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos Istaigos ar vaiky poilsio
stovyklos (teikian¢ios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

20 DIENU VALGIARASTIS
(nurodyti dieny skaiciy)

11 METU IR VYRESNI
(nurodyti vaiky amZiaus grupe)

ISTAIGOS DARBO LAIKAS

Nuo val. iki : “yal.
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verts, g nergin
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 18elga verté,
baltymal, g | riebalai, g angliavandeniai, g
TirSta grikiy kr.ko§eé (tausojantis) 97A 130g 7,40 3,09 30,09 175,54
Uogiené 19P 209 0,06 0,00 14,18 54,20
Nesaldinta vaisiné arbata 1G 200g 0,00 0,00 0,00 0,00
I8 viso:| 7,46 3,09 44,27 229,74
Vaisiai | | 2503 | 19 [ 075 | 34,85 | 140,00
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maistiné verts, nergin
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 8eiga .. verté,
baltymal, g | riebalal, g angliavandenial, g keal
Spinaty sriuba su bulvemis (tausojantis) 11Sr  |250/10/10g| 4,08 9,49 16,45 162,17
"~50 grildo ruginé duona 18 409 2,96 0,64 17,06 86,08
| ISviso:| 7,04 10,13 33,51 248,25
Patiekalo maistiné verts, ne
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga g verté,
baltymal, g | rlebalal, g angliavandeniai, g
Qpinatq sriuba su bulvémis (tausojantis) 11Sr 150/6/6g 245 5,69 9,87 97.30
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I$ viso: 5,41 6,33 26,93 183,38
PIETUS 11:40
Patiekalo maistiné verts, g Energln
1 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga vertd,
baltymai, g | riebalai, g angliavandenial, g keal
Zuvies kepsnys (jiros lydeka) 38A | 100g 1935 | 7,99 5,40 173,69
(tausojantis) - g : '
Virtos bulvés (tausojantis) 1Gar 100g 2,14 0,13 19,14 85,20
rokeliy salotos, Z.Zimeliai, mar.agurkai,
svogiinai, aliejaus padazas (augalinis) 208 150g 3,80 14,21 13,74 183,29
Kefyras 2,5% 200g 6,80 5,00 9,80 120,00
1§ viso: 32,08 27,33 48,08 562,18
Patiekalo maistiné verts, g ergine
2 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IBeiga verté,
baitymal, g | riebalai, g angliavandeniai, g keal
LaSiSos medaliony apkepas (tausojantis) 40A 100g 22,37 22,33 8,59 310,04
Bulviy koSe su pienu (tausojantis) 3Gar 100¢ 2,34 3,82 16,47 108,53
Brokoliy salotos su dZiovintomis
spanguolémis, pomidorais, r.svogiinais, 508 15,21 10,52 175,07
aliejaus padazu (augalinis)
IS viso: 41,36 33,58 593,64
Dircktoré
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Patiekalo maistiné verts, g Energiné
P lo dinimas . Nr. ISelga rté,
% FINEDADEREO pevaEm e 9 baltymai, g | riebalai,g | angliavandeniai, g v:cai
Cukinijy, meliligy, marky, avinZimiy
tro8kinys (augalinis, tausojantis) 2AA 300g 12,66 11,85 64,86 428,10
Dar2oviy padaZas (augalinis) 158 100g 2,14 10,22 8,72 140,10
Agurkai (3altuoju sezono metu-marinuoti 268 50g 0,40 0,10 115 5,50
lagurkai)
Pomidorai 378 50g 0,50 0,10 2,05 8,50
I8 viso: 15,70 22,27 76,78 582,20
* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant stiuba ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo pavadinimas . Nr. iSeiga vertés,
pa Ny baltymai, g | risbalal, g | angllavandentai, g :cal
MieZiniy dribsniy ko%e
(tausojantis) 111A 130g 5,10 4,89 21,80 149,24
Banany desertas su jogurtu 3D 80/20g 1,56 0,39 19,70 85,00
Nesaldinta ¢iobreliy arbata 1G 200g 0,00 0,00 0,00 0,00
I§ viso:| 6,66 5,28 41,50 234,24
Vaisiai | 2509 | 19 | 075 ] 34,85 | 140,00
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 8eiga veria,
baltymai, g | riebalal,g | angliavandeniai, g keal
irokeliy sriuba su buivémis
(tausojantis, augalinis) 1Sr 250g 236 5,24 17,79 120,82
Viso grido ruging duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
1§ viso:| 532 5,88 34,85 206,90
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté,
baltymai, g | riebalal,g | angliavandeniai, g keal
Burokeliy sriuba su bulvémis
(tausojantis augalinis) 1Sr 150g 1.41 3,14 10,67 72,49
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 4,37 3,78 27,73 158,57
PIETOS 11:40
Patiekalo maistiné verte, g Energiné
1 Plety patiekalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga verté,
baltymal, g | riebalal, g | angliavandeniai, g keal
Maltas kalakutienos Slauneliy mésos
kepenys (usoiantis) 34A 100g 21,23 12,55 9,51 235,04
Biri sory kruopy kosé (tauscjantis) 4Gar 100g 4,33 5,19 28,08 177,93
Agurky ir pomidory salofos su porais,
aliejaus padazas (augalinis) 358 150g 1,35 14,33 5,49 148,31
I8 viso: 26,91 32,07 43,09 561,28
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
2 Pi tiekalo pavadinimas Nr. ISeiga verts,
ohy pa P R g baltymai, g | riebalal, g | angliavandeniai, g keal
Tro3kinta paukstienos file (tausojantis) 29A 100/40g 28,16 12,77 6,89 249,97
Biri sory kruopy kosé (tausojantis) 4Gar 5,19 28,09 177,93
Morky-obuoliy salotos su migdoly
rieSutais, aliejaus padaZzu 128 18,24 12,24 217,40
(augalinis)
I$ viso: 36,20 47,22 645,30
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Patiekalo maistiné verté, g Energing
3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga o | rlebaiolg | engavendecies g v:;:,
Varskes i nesfifuoty ry2ly apkepas g7a | 2505 | 3828 | 27.80 32,05 523,98
(tausojantis)
Saldus jogurtines grietinés padaZas 8P 50g 0,94 2,55 19,15 99,71
8 viso: 3747 30,35 51,20 623,60
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
4 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga s | el P \r:z,
DarZoviy troskinys su Ziediniais kopistais | 5AA 300g 13,50 32,85 93,15 617,61
ir grikiais (augalinis, tausojantis)
i viso: 13,50 32,85 93,15 617,61
" alima keisti jvairius gamyry ir saloty vanantus
--Tiekiant sriuba ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Direkdor
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1sav/3d
PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné vertsé, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga A 0 | sogmemaciieta vx?,
Smulkinti bananai su trintomis bragkeémis 6D 65/35g 1,64 0,34 18,41 77,40
Nesaldinta melisy arbata 1G 200g 0,00 0,00 0,00 0,00
I8 viso:| 6,66 2,34 50,49 246,82
Vaisiai 250g 1.8 0,75 34,85 140,00
SRIUBOS 10:35 val.
| Patiekalo maistiné verts, g Energin
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga ™ 4 | risbatel, g | angs 2 v:cr:!;,
Ziy kruopy sriuba su bulvemis
ausojantis, augalinis) 168 250g 2,02 5,36 18,21 123,55
Viso grliido rugine ducna 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I$ viso:| 4,98 6,00 35,27 209,63
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga " u | iitwisl g | ancs s i vscl:!:,
RyZiy kruopy sriuba su bulvémis
(tausojantss, augalinis) 158 - 1509 1,21 3,21 10,92 74,13
Viso griido rugine duona 18 40g 2,96 0,64 17,08 88,08
IS viso: 4,17 385 27,98 160,21
PIETUS 11:40
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
4
\ Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga . ™ - ial, g v:;:,
. aukstienos kukuliai (tausojantis) 35A 100g 25,42 6,11 4,06 168,97
Biri grikiy kruopy kosé (tausojantis) 7Gar 100g 6,13 5,51 33,55 204,65
Morky salotos su Zied kopistais,
pomidorais, saulégraZomis, aliejaus 138 150g 5,24 21,71 11,61 248,03
padazu (augalinis)
IS viso:| 36,79 33,33 49,22 622,65
Patiekalo maistiné verts, g Energing
dini Nr. a rté,
2 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seig: » oy 1 ook, g v:ml
Maitas paukstienos Tile kepsnys ;
(tausojantis) 34A 100g ﬁfT | 10,26 9,51 228,48
Biri grikiy kruopy koge (tausojantis) 7Gar 100g,74 .9.551{9;;“‘\ 5,51 33,55 204,65
Morky, obuoliy, pory salotos su afiejaus 1 \ _
padaZu (augalinis) 14S 1 V%'. ;1{?5'«-' \ 4,45 14,64 161,16
1% viso: W2 Ve A28 |)= 80,22 57,70 614,29
TIRILH w7
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Patiekalo maistiné verts, g Energiné
3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga » & 1 g P v:cr:,
DarZoviy troskinys su brokoliais '
(augalinis, tausojantis) 11AA 300g 6,81 30,96 33,39 412,65
DarZoviy padaZas (augalinis) 15P 100g 2,14 10,22 8,72 140,10
IS viso: 8,95 41,18 4214 552,75
—_— TR ik e Patiekalo maistiné verté, g Energiné
patiekalo pavadinimas r. a verts,
baltymai, g | riebalal,g | angllavandenial,g | .o
[Piino qri’lndo)apkepﬁ makaronai suvarske | oo | 1g0/1 209 | 4830 31,98 62,04 450,15
Jogurtas "JUMS" su braskémis 126g _ 3,38 3,13 18,63 116,25
I8 viso: 51,68 35,11 81,57 575,40
* galima keisti jvairius garnyry ir saloty variantus
Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Dirckloré
Albina Gudaitiené
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1sav/dd
PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verté, g nergi
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymal, g | riebatal, g | ang! i, g vart?,
Tirsta kvietiniy kruopy kosé su morkomis
(tauscjantis) 118A 100g 429 2,79 19,15 112,05
Sviesto-jogurtinés grietinés padazas 5P 10g 0,27 4,03 0,41 38,78
Ekologiskas pienas 2,5% 150g 5,10 3,75 7,35 84,00
I8 viso:| 9,66 10,57 26,91 234,83
Vaisiai 250 | 19 0,75 34,85 140,00
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté,
. ” baltymal, g | riebalal,g | anglievandenial, g lical
¢ nkStiniy darZoviy (Zimiy) sriuba su
vulvemis (tausojantis, augalinis) i <505 i 044 = 167.95
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,08 86,08
IS viso:| 8,95 6,08 41,04 244,03
Patiekalo malstiné verté, g Energiné
Nr. i v
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga o | soaie s i l:::,
Ankstiniy darZoviy (Zirniy) sriuba su
bulvemis (tausojantis, augalinis) 78r | 1509 58 e bt 94,77
Viso griido ruginé duona 18 _40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso: 6,55 3,80 31,45 180,85
PIETUS 11:40
Patiekalo maistiné verté, g Energiné
1 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. i8elga verts,
. baltymai, g | riebalal, g | angliavandeniai,g | kecal
roskinta kiauliena su padazu 1A | 100130 | 2081 | 2261 10,09 357,69
(tausojantis)
Biri periiniy kruopy ko&e (tausojantis) 6Gar 100g 6,13 5,51 33,55 204,65
Pomidorai (augalinis) 378 40g 0,40 0,08 1,64 4,40
Kopiisty, obuoliy, morky, pory salotos su :
laliejaus padazu (augalinis) o 100g e | A i i
I8 viso: 37,80 33,44 53,32 643,31
Patiekalo maistiné verté, g Energiné
patiekalo pavadinimas . Nr. I8eiga verté,
SE - Rp baitymai, g | riebalai, g angifavandeniai, g keal
Kiaulienos kepsniukai su jdaru 1
ol 13A 1105 ,__23\2 19,02 2,23 286,04
Bulviy ko3¢ su pienu (tausojantis) 3Gar 10067 P—2.34N 3,82 16,47 108,53
Pomidory salotos su porais, aliejaus 72~ s 1 X‘- 14 2
padatu (augalinis) 338 1 \Ti“?@ ,37 59 156,41
18 viso: ,.[ Vel sad.ﬂ& 1213721 26,29 550,98
Direkiond
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Patiekalo maistiné verts, g Energiné
3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | [Seiga —— T R —— v:cr:,
Kepti varskédiai (varske 9%) (tausojantis) | 83A 250g 42,93 26,78 41,43 574,00
Trinti bananai su trintomis braskémis 14D 65/35g 1,64 0,34 18,41 77,40
I§ viso: 44,57 27,12 59,84 651,40
a Patiekalo maistiné verts, g Energine
{] - - .‘ ¥
4 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ga Lo 5 —— “k;?
Grikiy kruopy paplotéliai (tausojantis) 114A 200g 13,75 13,92 83,08 502,29
Uogy desertas su jogurtu 2D 1607409 2,32 0,94 13,96 59,60
I8 viso: 16,07 14,86 97,04 561,89
* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu gafima 250g arba kartu 150g
Dirckiord
Albina Gudailiené
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verté, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga verté,
baltymal, g | riebalal, g angilavandeniai, g keal
TirSta perliniy kruopy kose
tausojantis) 96A 180g 7,02 3,02 34,70 186,25
Kivi desertas su jogurtu 1D 80!205_;_ 1,40 0,63 12,34 52,20
I8 viso:| 842 3,65 47,04 238,45
Vaisiai | | 250 | 18 T 075 | 3485 140,00
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maistiné verts, g nerginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga o 5 | ma g | svcn T v:cr:,
Purokeliy sriuba su pupelémis ir koplistais
@ arraug,) (tausojantis, linis) 38r 250g 3,94 5,39 15,72 113,72
Viso griido rugine duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 6,90 6,03 32,78 199,80
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
. Nr. i
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Py 9 e 2 v:;?,
Burokeliy sriuba su pupelémis ir kopiistais
(SvZ ar raug.) (tausojantis, augalinis) 3er 10y 436 8,23 8.43 68.23
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso: 532 3,87 26,49 154,31
PIETUS 11:40
oe Patiekalo maistiné verts, g Energi
Piet vadini Rp. Nr. iga
1 y patiekalo pavadinimas p [+] — 5 i v:cr:,
. uwtienos maltinukai (tausojantis) 27A 100g 18,73 14,82 18,84 279,54
Virti pilno griido makaronai (tausojantis) 8Gar 759 434 3,93 16,75 124,75
Morky, obuoliy salotos su moliligy
séklomis ir nesaldinto jogurto padazu s | 1% 386 | 454 10.28 95,80
Kefyras 2,5% 200g 8,80 5,00 9,80 120,00
I8 viso: 33,73 28,69 55,67 620,09
| Patiekalo maistiné verté, g Energing
2 Plety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga batiyss, g | ehoteiet, | snimen - vﬁ
Salieny blynai su saulégrgZomis _
(augalinis, tausojantis) 1AA 17,95 78,97 500,74
DarZoviy padaZas (augalinis) 158 5,11 4,36 70,05
15 viso: 23,06 83,33 570,79
* galima kelsti jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g
VY Dirkiore
Albina Gydm’ﬁené
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verté, g Energing
. Nr. | [Sai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ga ™ T e i v:rla:,
Kviegiy kruopy dribsniy koS (tausojantis) | 112A | 150g 6,47 5,17 27,93 184,08
Uogieng 19P 20g 0,06 14,18 54,20
Nesaldinta melisy arbata 1G 200g 0,00 0,00 0,00 0,00
I viso:| 6,63 5,17 42,11 238,28
Vaisiai | | 2509 | 190 | 075 | 34,85 140
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maisting verts, g Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga verté,
baltymal, g | riebalal, g | anglisvandenial, g keal
Ziediniy kopisty sriuba (augalinis
: v 25 2,44 ,29 ' Y
jantis) 208 0g 5 14,04 105,45
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I3 viso: 5,40 5,93 31,10 191,53
Patiekalo maistiné verts, g Energind
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | 13eiga verts,
baltymal, g | riebalal, g | angllavandenial, g keal
Zlediniy kopOsty sriuba (augalinis,
b 20 15 1,47 3,17 8, 4
! tis) S Og 43 63,27
Viso grildo ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17.06 86,08
PIETOS 11:40 val.
1 Piety patiekalo pavadini Rp. Nr. | IZeiga i b E?;ﬂné
o mas . Nr. \
- baltymal, g | risbalal, g | angliavandenial, g m{
Kalakutienos-darZoviy troskinys
tausojantis) 2A 150/150g] 43,56 23,13 16,14 433,98
Biri grikiy kruopy koS¢ (tausojantis) 7Gar 50g 3,07 2,76 16,78 102,33
Ridiky salotos su obuoliais, morkomis,
porals, nesaldinto jogurto padazu 538 100g 1.74 0,42 7.75 36,10
IS viso: 48,37 26,31 40,67 572,41
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
2 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | [Eeiga verts,
baltymal, g | riebalal, g | angllavandenial, g keal
[Maltas kalakufy Sfauneliy mésos kepsnys Rt
gausojantis) 34A 150g 31,85 18,83 14,27 352,56
Biri grikiy kruopy kosé (tausojantis) 7Gar 75g 4,60 4,13 25,16 153,49
Agurky - pomidory salotos su porais,
aliejaus padazu_(augalinis) 3568 160g 1,35 14,33 549 148,31
I8 viso: 37,79 37,28 44,92 654,35
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. e i & Patiekalo maistiné verts, g
Piety patieka vadinimas . Nr. | IHeiga
e % baltymal, g | riebalal,g | angliavandeniai, g v:::’
VarSkes spygliukai (varike
9%) (tausojantis) 89A | 1501009 30,00 16,73 50,80 475,33
Grietiné 30% 17P 50g 1,20 15,00 1,55 146,50
I8 viso: 31,20 31,73 52,35 621,83
- i ol Patiekalo maistiné verts, g nerg
ekalo nimas . Nr. o
ety pati . Rp fga baltymal, g | riebalal,g | angllavandenial, g v:rté,
cal
Koplsty apkepas (augalinis, tausojantis)] B8AA 350g 9,56 15,19 43,12 312,8
DarZoviy padaZas (augalinis) 15P 100g 2,14 10,22 8,72 140,10
Pupeliy, pory, obuoliy salotos su aliejaus
dasu (augalinis) 258 100g 5,51 9,88 18,30 167,92
I8 viso: 17,21 35,28 70,14 620,82
* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 1509
Dirckfore
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2savizd
PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verté, g nerg
Nr. | I&el o
Patiskalo pavadinimas Rp. Nr. ga ¢ PO [pr——: v:cr;?.
Omletas (tausojantis) S1A 80g 7,84 10,41 4,78 144,33
Pomidorai 378 | 40g | 040 0,08 1,64 6,80
J:gurkaé (3altuoju sezono metu-marinuoti 368 40g 0,32 0,08 0,62 4,40
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17.06 86,08
Nesaldinta erSkétroZiy arbata 1G 150g 0,00 0,00 0,00 0,00
I5viso:| 11,62 11,21 24,40 241,61
Vaisia [ T 2805 [ 80 | 076 | 348 [ 140
SRIUBOS 10:35 val.
Patlekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga byt s | dsdetety | mucH wniel, g verts,
Burokeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis
augalinis, tascjants) 28 250g 4,48 5,39 2274 145,73
Viso griido ruginé duona 18 40g | 296 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 744 6,03 39,80 231,81
. Patiekalo maisting verts, g Energind
ini . | 1Sei s
Patigkalo pavadinimas Rp. Nr iga . " — v:ﬁ,
Burokeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis
augalinis, jantls) 28 150g 2,69 3,23 13,64 87,44
Viso grildo ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 5,65 3,87 30,70 173,52
PIETUS 11:40
g, Patiekalo maistiné vertd, g | Energing |
1 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | l8elga P [eenmmy ™= v:cr:,
Kepta paukstienos file (tausojantis) 30A 150g 36,75 10,56 13,23 295,58
Bin neslifuoty ry2iy kruopy kose
(tausojantis) 5Gar 100g 272 4,70 28,95 163,76
Kopilsty, pomidory, morky, pory salotos
su aliejaus pada? (augalinis) 6S 150g 2,04 7,79 9,29 103,46
I8 viso: 41,51 23,05 51,47 562,79
Patiekalo maistiné verts, g nergine
i . Nr. y '
2 Piety patiekalo pavadinimas Rp i8oiga P R e v:cr:
Kalakutienos kukuliai (tausojantis) 35A 150g 31,83 13,37 6,09 265,46
Binl nesiifuoty ry2fy kruopy kose 5Gar | 100g | 272 470 28,95 163,76
tausojantis)
urokelly salotos su keptais svegiinais
(augalinis) 168 17,54 134,75
Pomidorai 37s 2,05 8,50
IS viso: 54,63 572,46
/ y)&j \ Dircklod
Albina Gudaitiene
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A i - - Patiekalo maistiné verts, g Energiné

Plety ekalo pavadinimas Rp. Nr. | [Selga - verté,
R - baltymal,g | riebalal, g | angilavandeniai, g keal

nukai su e (varsk )
tausojantis) 80A |[100/100g| 23,78 11,45 47,85 382,46
Sviesto-jogurtinés grietinés padaZas 5P 50g 1,36 20,17 2,03 193,89
18 viso: 25,14 31,62 49,88 576,35

) atiokalo pavad Ro. e | 150 Patiekalo maistiné verts, g Energiné

Piety pavadinimas 2 ga verta,
S, . — baltymal,g | rlebalal, g | angllavandenial, g kcal

oriki-cukinijy apxepas (aug '
tausojantis) 9AA |180/1209 54 5,07 38,49 199,8
DarZoviy padaZas (augalinis) 15P 100g 2,14 10,22 872 140,10
Agurky, obuoliy, kukuriizy salotos su :
allelaus partady ( finis) 278 170g 1,84 16,49 17,09 216,36

1§ viso: 9,38 31,78 64,30 556,26
* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Dircklor®
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PRIESPIECIAI 8:45 val,
v - W Patiekalo maistiné verts, g
ekalo pavadinimas . | Ideiga
o Rp. baltymal, g rabatal, g angllavandenial, g ‘::?’
TirSta grikiy kruopy kose (tausojantis) 97A 130g 6,41 2,68 26,08 162,13
gilg;o kokteilis su bananais ir braskemis 150g 4,50 0,60 15,30 85,50
1% viso:| 10,91 3,28 41,38 237,63
Vaisial [ [ 2 18 | 075 | 3485 [ 140
SRIUBOS 10:35 vali.
P - N s Patiekalo maisting verts, g
vadinim . Nr. o o
wiealo pu = e - baltymal, g | riebalal,g | angliavandeniai, g ':;?
Ankstiniy darZoviy (leSiy) sriuba su _
bulvemis (tausojantis, au galinis) 178r 250g 6,59 5,40 23,76 160,35
{Viso griido rugine duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 9,55 6,04 40,82 246,43
i Patiekalo maistiné verts, g Energ
I im . Nr. I i
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ga i s | deboietg | = denial, g v:‘::.
Ankstiniy darZoviy (leSiy) sriuba sy
g o inis 178r | 150g 3,95 324 14,25 98,21
{Viso grlido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso: 6,91 3,88 31,31 182,29
PIETUS 11:40
- Patiekalo maistina vertd, g rg
i I in Nr. a il "
1 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeig o | coeiat g p v:z
Kiaulienos-darZoviy-ryZiy maltinis ]
tausojantis) 62A 150g 30,00 17,86 9,45 315,03
Bulviy koé su pienu (tausojantis) 3Gar 50g 1,17 1,91 8,24 54,27
Morky salotos su Ziediniais kopstais,
pomidorais, molitigy seklomis, aliejaus 138 150g 5,46 21,1 10,49 241,38
daZu (augalinis)
15 viso: 36,63 40,88 28,18 610,68
i Patiekalo maistiné verts, g nerging |
2 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga g | rebatal g | ang . v:cr:,
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) A 10(_1‘_9_ 26,88 18,21 8,556 305,67
Bulviy ko$é su morkomis (tausojantis) 13Gar | 100g 2,22 3,84 15,30 102,15
Saliery stieby salotos su agurkals, obuoliafs,
saulegraZomis,aliejaus padazu (augalinis) 628 100g 2,95 14,52 7,64 167,07
IS viso: 32,05 36,57 31,49 574,89
Albina Gudajtieng
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Patiekalo maistiné verts, g nergine
Rp. Nr. - ;
3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga g e . . v:g
5 = ————
Varskeés ir morky apkepas (varSké 9%) § 3113
tausojantis) 88A 50/100g s 30,08 37,18 541,03
Trinti konservuoti persikai 18P 100g 0,78 0,60 15,70 66,40
IS viso: 31,91 30,68 52,88 607,43
Patiekalo maistiné verts, g Energing |
4 Piefy patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | l&eiga vertd,
baltymal, g | riebalal,g | angliavandenial, g keal
Pilno griido makaronai su darZovémis 1
: finis, tausojantis) 2AA |150/150g| 13,98 17,46 52,23 407,88
DarZoviy padaZas (augalinis) 18P 100g 2,14 10,22 8,72 140,10
I§ viso; 16,12 27,68 60,95 547,98
* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Dirckloré
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verts, g nerg
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga vertd,
baltymal, g | riebalal,g | angllavandenial, g keal
Tirsta viso grido aviZiniy dribsniy kose
(tausojantis) 110A 120g 5,90 5,89 21,08 165,64
Smulkinti bananai su trintomis braskémis 6D 32,5/1759 0,82 0,17 9,21 38,70
Ekaloglékas pienas 2,6% 100g 3,40 2,50 4,90 56,00
I5 viso: 10,12 8,56 35,19 250,34
Vaisial [ | 2509 | 19 | 075 | 3485 | 140
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo malstiné verté, g Energing |
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | IZeiga g - e——" verté,
Sv2 kopisty sriuba su bulvémis
| tausojantis, augaiinis) 7Sr 250g 2,38 5,31 14,43 107,13
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I& viso: 534 5,95 31,49 193,21
Patiekalo maistiné verts, g Energind
di . Nr. " ;
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | [Seiga p e 2 al g verté
Svz kopiisty stiuba su bulvémis .
(ausojants, augalinis) 7Sr 150g 1,43 3,18 8,66 64,28
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,98 0,64 17,06 86,08
I8 viso: 4,39 3,82 25,72 150,36
PIETUS 11:40
i Patiekalo maistiné verts, g Energiné
i dini Nr. =
1 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iga —— e | PRy v:g,
Maltos kiaulienos kepsnys su kmynais
(tausojantis) 17A 100g 21,30 14,04 11,62 254,88
Virti leSiai (tausojantis) 14Gar | 100g 12,78 0,58 28,14 157,77
Agurky, pomidory, svogiiny laisky salotos
su aliejaus padaZu (augalinis) 358 | 150g 1.44 14,31 5,04 146,81
1§ viso: 35,52 28,93 44,80 559,46
i o - o Patiekalo maistiné verts, g Ene
] imas . Nr.
ety patiekalo pavadin Rp ol T riebelal g Bncndeniet, g vz:
Kiaulienos kepinukai (tausojantis) 10A 150g 28,81 25,10 17,63 408,10
Virti pilno griido makaronai (tausojantis) 8Gar 50g 2,89 2,62 11,17 83,17
Morky, obuoliy, pory salotos, aliejaus
padazas (augalinis) 148 100g 0,90 9,63 9,76 120,77
Pomidorai 378 50g_ 0,50 0,10 2,05 8,50
1§ viso: 40,61 621,54
Dirckioré
Albina Gudaitiené
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3 Piety patiekal dinl Rp. Nr. | (Sel R matstiod vert, g
© pavadinimas . Nr. ga R W verts,
- _— _ o baltymal,g | riebalal, g angliavandeniai, g keal
riowq kmys su Ziedini
kopistais (augalinis, mia; 13AA |100/100g| 1552 | 20,93 42,53 397,97
3 °"‘*! ""g "*: “mam:“l porais, aliejaus 38S | 1209 | 192 | 1533 8,10 166,83
13 viso: 17,44 36,26 50,63 564,80
* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
*“Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Direldore
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
. Patiekalo maisting verts, g Energl
Patiekalo pavadinimas r. | ISeiga L
e . Rp. baltymal,g | rebalal,g | angliavandeniai, g v:cr:’
Penkiy grady dribsniy ko3é (tausojantis) 109A 100g 3,92 3,93 16,00 117,00
Uogiené 19P 20g 0,06 14,18 54,20
Ekologidkas pienas 2,5% 130g 4,42 3,25 6,37 72,80
€ viso:| 8,40 7,18 36,55 244,00
Vaisiai | 2500 [ 180 | 0,75 | 34,85 [ 140
SRIUBOS 10:35 val.
- Patiekalo maistin vert, g rgi
di Nr.
Patiekalo pavadinimas Rp. ga o | otakte | = . v:cr:,
Agurky sriuba su perlinémis kruopomis
(augalinis, tausojantis) 128y 2509 2,81 5,34 19,21 130,75
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 5,77 5,98 36,27 216,83
I ‘ i Patiekalo maistiné verts, g Energi
Pa inimas A s #
tiekalo pavadinim p. Nr ga i ¥ i denial, g verté
Agurky sriuba su perlinémis kruopomis
(augalinis, tausojantis) 128r 150g 1,68 3,20 11,52 78,45
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 4,64 3,84 28,58 164,53
PIETUS 11:40
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
iP ekalo pavadinimas . Nr. | |Seiga verts,
oty patt " g baltymal, g | riebalal, g | angliavandenial, g keal
TroSkinta Zuvis su morkomis ir svoginais 1501 76
e outantio 30A 505 | 34,83 8, 16,74 280,68
Virtos bulvés (tausojantis) 1Gar | 100g | 2.4 0,13 19,14 85,20
Agurkai 368 40g | 032 0,08 0,92 4,40
P"g:',ﬁ' pory, tr:bisl;olm solotos oo | 20y | 1209 | @t 11,86 21,96 201,50
padaZu (augali
I$ viso: 43,80 20,83 58,76 571,78
w. | ke Patiekalo maistiné verts, g herg
2 ' . NT.
Piety patiekalo pavadinimas Rp. ga i s | ok g | Vertd
: _keal
Lasisos medaliony kepinukai (tausojantis) | 41A | 1008 | 555, | 53¢ 11,75 332,07
Virtos bulvés (tausojantis) 1Gar 759 1,61 0,10 14,36 63,90
[Burokéliy salotos su mar.agurkars,
2 Zimeliais, aliejaus padazu (augalinis) | 20S | 1300 | 328 | 1232 Lee 168,85
IS vigo: 24,91 35,77 38,03 554,82
Dirckloré
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- o oavadini . Patiekalo maistiné verts, g Energiné
ety patiekalo pavadinimas p. Nr. | [8eiga (4 o |- S v::,
Pupeliy-darZoviy troSkinys (augalinis,
tausojantis) 14AA |125/125g| 17,65 7,65 57,20 323,83
Ziediniy kopilsty salotos su porais,
obuoliais Ir aliejaus padazu linis) 438 200g 3,94 19,98 15,38 236,52
I viso: 21,598 27,63 72,58 560,35
* galima keisti jvairius garyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Direllore )
Aibinq, Gudaitiene
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verté, g Energing |
vadi . Nr.
Patiekalo pa nimas Rp. Nr.| ISeiga I r—— doniel, g v:;:,
TirSta aviZiniy dribsniy ko3¢ (tausojantis) | 110A | 120g | 5,90 5,89 21,08 135,64
Traputis su avokado uZtepéle 88 |10/20g]| 1,28 4,71 9,93 82,04
Nesaldinta juodoji arbata su citrina 2G | 2009 0,05 0,03 0,64 2,17
I8 viso:] 7,23 10,63 31,65 219,85
Vaisiai { { 250g | 180 | 075 | 34,85 | 140
SRIUBOS 10:35 val.

Patiekalo maistiné verts, g Energiné

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| I8eiga Haigenat, ¢ | viabwi | s ; . v:;:,
Ankstiniy darZoviy (avinZimiais) sriuba su by
|bulvémis (tausojantis, augalinis) 178r | 250g 5,71 6,18 2216 161,95
Viso grlido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,08 86,08
I8 viso:| 8,67 6,82 38,22 248,03
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| IEeiga verts,

battymal, ¢ | risbalal, g | angliavandenial, g keal

L AnkStiniy darZoviy (avinzimiai) sriuba su 17Sr

|butvemis (tausojantis, augalinis) 150g 342 37 13,29 97,17
Viso griido ruginé duona 1§ | 409 2,96 0,64 17,06 86,08
IBviso:| 6,38 4,35 30,35 183,25

PIETUS 11:40

Patiekalo maistiné verts, g Energiné

1 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| 18eiga p ” " verté,
<t ’ ’ 5 keal
Kalakutienos troZkinys su nesfifuctais
ry2lais (tausojantis) 3A [150150g 4500 | 23,76 41,31 544,14
|Kopisty salotos su agurkais, pomidorais,
porais, aliejaus padaZu (augalinis) % ] W) 2 | M L |
I8 viso: 47,18 31,56 48,66 641,66

Patiekalo maistiné verts, g Energiné

2 Plety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| I3eiga b 5 "I vertd,

keal

Reptos paukStiencs Sfaunsies

(tausojantis) 31A | 130g | 31,77 | 21,66 0.90 320,84
Biri neslifuoty ryZiy kruopy kode

tausojantis 5Gar | 100g 2,72 4,70 28,95 163,76
Kopiisty,pomidory ir morky salotos su
aliejaus padazu (augalinis) 6S 150g 2,04 7,79 9,29 103,46

i8 viso: 36,53 34,14 39,13 597,05

ohlond
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Direktors
Daliz Zuklicn®
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
3 Plety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| ISeiga o | viobelal, g m;nhi " vertd,
DarZoviy froskinys su le3iais ir brokoliais
( linis, tausojantis) 13AA [135/135q 21,11 28,30 57,83 540,30
1% viso: 21,11 28,30 57,83 540,30
Patiekalo maistiné vert, g Energiné
4 Piefy patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| I8eiga S " . - e vertd,
Lietiniai su varske( 9%) 74A |150/76g| 27,22 18,21 55,08 489,57
Jogurting grietiné 10% 17P | 4o0g 1,36 4,00 1,68 48,00
I& viso: 28,58 22,21 §6,76 537,57
* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Dirokloré
Albina Gudaitiené
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PRIESPIECIAI 8:45 val. ,
Patiekalo maistiné verté, g Energiné
ini Nr.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| i8eiga ¥ 7y (= 4 v:cr:,
Pilno griido makaronai su sliriu 3
66A | B 7.62 6,78 18,51 162,70
(tausojantis) _ -
Kefyro kakteilis su spanguolemis ir
triaubomis 0.4% 1509 4,50 0,60 14,85 84,00
I8 viso:| 12,12 7,38 31,36 246,70
Vaisiai | 250g | 190 | o075 | 348 | 140
SRIUBOS 10:35 val.
" Patiekalo maistiné verts, g Energiné
i . Nr. ,
Patiekalo pavadinimas Rp. IBeiga P ERmg atg v:;n:,
Periniy kr.sriuba (tausojantis, augalinis) | 24S | 250g 2,60 5,51 18,05 128,18
Viso grido ruging duona 18 | 40g | 296 0,64 17,08 86,08
1% viso:| 5,56 6,15 36,11 214,27
Patiekalo maistiné verté, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| I&eiga e, g | Habeial, g | st e u:cr:,
Periniy kr.sriuba (tausojantis, augalinis) | 24S | 150g 1,86 3,30 11,43 76,91
Viso griido ruginé duona 1S | 409 | 296 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 4,52 3,94 28,49 162,99
PIETOS 11:40
i— e Patiekalo maistiné vertd, g Energiné
1P . Nr.

MO USRI T R, 0} NN 1 otyet | iy | ngliemaudanit g ":c':’
Zuvies maltinis (tausojantis) 43A | 130g | 2266 13,46 22,95 302,17
Virtos bulvés (tausojantis) 1Gar | 100g 2,14 0,13 19,14 85,20
SvieZiy darZoviy salotos su
smulkintomis saulégrgZomis, aliejaus 8s 1580g 4,29 2345 13,40 267.41

u (augalinis
15 viso: 29,09 37,03 55,48 654,78
. " Patiekalo maistiné verté, g Energiné

2 Piety eka vadinimas . Nr.| I8e vertd
patioi pu - iga baltymal, g | riebalal, g | angilavandental, g m’
|Kepta laZiSos file (tausojantis) 37A | 120g | 31,33 26,40 1,62 368,96
Virtos bulvés (tausojanfis) 1Gar | 100g | 2,14 0,13 19,14 85,20

RidiKiy salotos su obuohlals ,pexmnimars
kopiistais, paprika ir aliejaus padazu 518 | 120g 2,04 11,84 8,47 137,35
)
l 1% viso: 35,51 38,37 29,13 591,51
Nimidord
Altina Gudaitiené
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Pafiekalo maistiné verts, g "Energiné
3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| Beiga il ia Wy ) v:cr:,
Morky kepsneliai (augalinis, tausojantis) 6AA | 300g 5,16 12,69 38,28 259,29
Agurky ir pomidony salotos su porais, _
aliejaus padazu ( linis) 358 | 160g 1,44 15,28 5,86 158,19
DarZoviy padaZas (augalinis) 15P | 100g 2,14 10,22 8,72 140,10
I8 viso: 8,74 38,19 52,86 557,58

* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
“*Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 2509 arba kartu 150g

Direldors
Alning Gudaitiené
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
i Patiekalo maistina verté, g nerg
‘Paﬂekaio pavadinimas Rp. Nr.| ISeiga 0| tatetet g | arga o = v;-:_
LB'EEEL[ kr. koS& su morkomis, e
svogiinais (tausojantis, augalinis) 106A | 130g | 746 5,08 43 | 23465
Nesaldinta erSketroziy arbata 1G | 200g 0,00 0,00 0,00 0,00
I$ viso:| 7,46 5,08 41,43 234,65
Vaisiai | | 2509 [ 100 | o7 | 34,85 | 140
SRIUBOS 10:35 val,
: " Patiekalo maisting verté, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| I8eiga " ) P —— v:cr:,
Lesiy ir perliniy kruopy sriuba (augalinis,
tausojantis) 16Sr | 250g 6,81 5,57 24,01 161,72
Viso griido ruginé ducna 1§ 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
IS viso:| 9,77 6,21 41,07 247,80
Patiekalo maisting verts, g nerg
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| ISeiga o gy o . verté,
9| keal |
Lesiy ir perfiniy kruopy sriuba (augalinis,
tausojantis) 168r | 150g 4,09 3,34 14.40 97,03
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I$ viso:] 7,05 3,98 31,46 183,11
PIETUS 11:40
Patiekalo maisting verts, g nerginé
1 Pisty patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| 18eiga ” Y poo " v:z,
Malti kiaulienos voleliai su morkomis
tausojantis) 24A 150g 21,68 18,41 26,31 348,68
Virti pilno griido makaronai (tausojantis) 8Gar | 100g 5,79 5,24 22,33 166,33
Spinatai, salotos, agurkai, ridikeliai, .
nesaldinto jogurto padazas 558 | 1509 3,32 0,88 447 33,81
IS viso: 30,78 24,62 53,11 548,82
Patiekalo maisting verts, g
2 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| I3eiga o | riebata, g o v:cr:,
Kiaulienos darZoviy troskinys (tausojantis) 27 100/1 30,04 19,59 10,34 330,49
Virti pilno griido makaronai (tausojantis) | 8Gar 100g 579 5242233 11,17 166,33
Morky, obuolily Ir pory salolos su aliejaus _
padazu (augalinis) 45 [ 1009 | 080 | 963 9,76 120,77
I8 viso: 36,73 29,22 31,27 617,59

N A ks Dirckdord
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Patiekalo maisting verts, g | Energiné |

3 Piety patiekalo pavadinimas dal B o TORSETN ORI g| -
" 4 ‘1 kﬁ’

Pilno griido makaronai su darZovémis

(augalinis, tausojantis) 12AA | 1soms0g| 13,98 | 17,46 52,23 407,88

Darzoviy padaZas (augalinis) 15P | 100g 2,14 8,72 7,98 140,10
I8 viso: 16,12 26,18 60,21 547,98

Patiekalo maistiné verté, g Energind
verté

b z
4 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| ISeiga W Je— - kcal'
Kepti varskédiai ( varSké 8%) (tausojantis)] 83A | 230g 39,49 24,63 38,11 528,08
Trinti bananai su trintomis braskémis 14D | 85/35g 1,64 0,34 18,41 77,40
1% viso: 41,13 24,97 56,52 605,48

* galima keistl jvairius gamyry ir saloty variantus
*Tiekiant sriubg ne kartu su pietyj patiekalu galima 250g arba kartu 150g

Dirckion
Alhina Gudaitiené
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3sav/dd

PRIESPIECIAI 8:45 val. YV ERTENEY
- Patiekalo maiaﬁnévartb i cgijemipj/
Patiekalo pavadin Rp 18 I ymel, g | riebaiai,g | angliavs P V:;:?
Tirsta ry2iy (neSlifuoti) kosé 1 P . ——————
tmmcianie) 98A 50 1 5,60 2905 | 181,11
Trintos uogos,vaisiai su jogurtu 10D | 80720 1,44 0,42 15,73 " 87,75
Nesaldinta méty arbata 1G | 200g
I8 viso:| 6,36 8,02 44,78 248,86
Vaisiai | [250g | 180 | 075 | 34,85 | 140
SRIUBOS 10:35 val,
s . Patiekalo maistiné verté, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Nr.| Beiga vel
" > baltymal, g | riebalal, g | angliavandenial, g mr:'
RagStyniy sriuba su bulvémis (fausojantis) | 10Sr |2sonartog| 3,66 9,61 17.02 162,77
Viso grildo ruginé duona 18 40g | 296 0,64 17,06 86,08
ISviso:| 6,62 10,25 34,08 248,85
. Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo nimas Rp. Nr.
vl W N ga baitymal, g | riebalal, g | angliavandeniai, g v:;:
Riigstyniy sriuba su bulvémis (tausojantis) | 108r | 150/6/6g 2,18 5,76 10,21 97,68
Viso grido ruginé duona 18 40g 296 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 5,15 8,40 27,27 183,74
PIETUS 11:40
b o - Patiekalo maistiné verts, g Energiné
o as . Nr. '
efy patiekalo pavadinim Rp. ga [ y L ‘n vek;:,
Paukstienos kepinukai (tausojantis) 32A 150g 33,32 17,66 17.97 361,89
Viri le&iai {tausojantis) 14Gar| 50g 6,39 0,29 14,07 78,89
Pekininiy kopiisty salotos su pomidorais,
porais, aliejaus padazu (augalinis) 245 150g 2,04 14,64 6,93 160,97
I3 viso: 41,76 32,59 38,97 601,75
ol - Patiekalo maistiné verts, g Energiné
2 lo pavai as AN
Piety patiekalo pa m Rp. Nr. ga o .S R v:;:,
"Troskinia paukstiena (slauneles) =
(tausojantis) 20A [125/50g] 31,52 27,76 8,09 402,07
Birl perliniy kruopy ko$¢ (tausojantis) 6Gar | 75g 2,49 3,47 18,83 147,68
Agurkai (3altuoju sezono metu-marinuoti 368 50 0.40 0.10
Eurkai) g ¥ ¢l 1 r15 5,50
Pomidorai 378 100g 1,00 0,20 4,10 17,00
18 viso: 35,41 31,53 32,17 572,25
ﬁ'{o !S‘"\ Ea,
b sy 2N
f -1I k’l“q:” ,lf .%-'\.li
b e A = ||
/ l/i ) K‘;:‘p %w ;'/ Diekinré
N RS i daitiené
\5 Vigy 08 /2 Albina Gu
: ‘T:""“:::.—.‘."‘."



Direltord
Dalia Zuklien
Patiekalo maistiné verts, g Energiné

3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| ISeiga g, ¢ | rlsbotet, 3 | oot ”» v:cr:,
Cukinijy, molitigy, morky, Zimiy trodkinys

( finis, jantis) 2AA | 300g 13,20 8,58 49,89 300,60
DarZoviy padaZas (augalinis) 15P 50g 1,07 5,11 4,36 70,05
Brokoliy salotos su agurkais, riesutais, 49s | 100g 365 1568 583 169,67

r@ggg padaZu (augalinis)
1% viso: 17,92 29,37 60,08 540,32

Patiekalo maistiné verts, g Energiné

4P patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| I5el verté,
- P o baitymai, g | riebalal, g | angliavandeniai, g keal
Var$kes ir morky apkepas (tausojantis) 88A | 220g 27,38 2647 32,71 476,10
Saldus jogurtinés grietinés padaZas 8P 60g 1,13 3,06 22,98 119,65
I8 viso: 28,52 29,53 55,69 595,75

* galima keisti jvairius gamnyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g

Dircldtord
41t ing Gudaifiené
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3sav/5d
PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verts, g Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| ISeiga ~ p | = Y v:cr:.
Tirsta sory kruopy koéeé (tausojantis) 102A | 130g 5,76 261 28,14 153,10
Ekologiskas pienas 2,5% 150g 5,10 3,75 7,35 84,00
15 viso:| 10,86 6,36 33,49 237,10
8:45 val.
Vaisiai | [250g | 100 | 075 | 3485 | 140
SRIUBOS 10:35 val. _
Patiekalo maistiné verté, g Energiné
d .| 18ei
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ga .y i § vﬁ,
Agurky stiuba su ryZiais (tausojants, 12sr | 260g | 254 | 535 19,37 130,95
augalinis)
Viso griido ruginé duona 18 409 2,96 0,64 17,06 86,08
15 viso:| 5,50 5,99 36,43 217,03
Patiekalo maistiné verts, g Energing |
Patiskalo pevadinimes Rp- | Ralge battymai, g | riebalai, g | engliavandenial, g 'w! i,
Agurh}; _gﬁuha su ryziais (tausojantis, 128r | 150g 1,52 3,21 11,62 78,57
augalinis) ,
Viso griido ruginé duon 15 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:] 448 3,85 28,68 164,65
PIETUS 11:40
Patiekalo maisting verté, g Energiné
1Pl in . Nir. i
jety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| I8eiga byt o 3 " v:;ié.
[Kiaulienos troskinys su pupelémis
(tausojantis) 7A | 100759 | 33,25 19,82 18,04 369,39
Virtos bulvés (tausojantis) 1Gar | 50g | 1.07 0,07 9,57 42,60
Agurky, obuoliy, kukuriizy salotos su
aliejaus padazu (a linis) 275 160g 1,62 14,55 15,08 180,91
I8 viso: 35,94 34,44 42,69 602,90
Patiekalo maistiné verté, g Energiné
2 Piety patiekalo adini Rp. Nr. vertd,
ty - s p-Nr.| iboiga baltymal, g | riebalai, g | angllavandeniei, g keal
Apkept naturalus kofletal su sunu S
(tausojantis) 23A | 150g | 41,52 30,44 4,53 453,08
Virtos bulvés (tausojantis) 1Gar 50g 1,07 0,07 9,57 42 60
Darzoviy salotos (kopistai, morkos, porai,
agurkai) su kmynals, aliejaus padaZu
(augalinis) 31S 150g 1,65 14,57 8,24 160,11
I8 viso: 44,24 45,07 22,34 655,79
Dirmkion®

Nudaitiend
7 ;

o

!



. ALf

“Mua Zukl iC') &

30
3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr.| iSeiga = — mm
baltymai, g | riebalal, g | angliavandeniai, g K d
Grikiy - darZoviy kepinukai (augalinis, .
e saniantic 4PA | 250g | 1043 | 545 62,38 323,93
gmi;viq padaZas (augalinis) 15P 70g 1,50 7,15 8,10 98,07
omidory salotos su svogling laiSkais, : '
il pacas fovcpe @ 33s | 1509 | 198 | 1434 6,69 153,41
I% viso: 13,90 94 75,17
* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus - ’ e
“*Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Dirckiore
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4sav/1d
PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné vertd, g Energiné
Patiaialo paedinbony . | ele baltymai,g | riebalai, g | angliavandenial,g | verté, kcal
TirSta aviZiniy kruopy ko¥%é su morkomis 117A 1 56 474 238
( jantis) 30g 83 5 .83 155,10
Uogy desertas su jogurtu 2D 80/20g 1,16 047 6,98 29,80
Ekologi8kas pienas 2,5% 100g 3,40 2,50 490 56,00
IS viso:| 10,19 7,71 35,71 240,90
Vaisiai | 2s0g | 180 | 075 | 3485 140
SRIUBOS 10:35 val.
Patiskalo maistiné vert3, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga . o L i, g | verts, keal
AvinZirmniy, periiniy Kruopy sriuba _
(augalinis, tausojantis) 168 250g 593 8,35 22,41 163,32
Viso grildo ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17.06 88,08
I8 viso:| 8,89 6,99 3947 249,40
Patiekalo maistiné verts, g
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | l&eiga | it g | onime o | varth, ket
AvinZimiy, perliniy kruopy sriuba
(augalinis, tausojantis) 168 150g 3,56 3,81 13,44 97,99
Viso griido ruginé duona 15 40g 2,96 0.64 17,06 86,08
IS viso:| 6,52 4,45 30,50 184,07
PIETUS 11:40
1 Piety patiekalo pavadinimas Nr. | 1o - verth 9 Encrginé
e TG Bp. Me. iga baltymal, g | riebalal,g | angliavandeniai,g | vertd, kcal
Maltas paukstienos file
1 nys(t jantis) 34A 150g 37,01 15,39 14,27 342,72
Virtos bulvés (tausojantis) 1Gar 100g 214 0,14 19,14 85,20
|Kopiisty salotos su agurkais, pomidorais,
porais ir aliejaus padaZu (augalinis) 28 170g 247 8,84 8,38 11053
I8 viso: 41,61 24,37 41,79 538,45
- . " Patiekalo maistiné vertb,_gr Energiné
RUERERAENG Pt oad S baltymai, g | riebalai, g | angliavandeniai, g | verts, kcal
|Kalakutienos tro3kinys su avinZimiais
(tausojantis) _ 4A 100/100g 35,09 17,02 23,83 382,78
Agurky ir pomidory salotos su porais,
ali padaZu (augalinis) 19,10 7,32 197,74
18 viso: 36,12 31,45 580,52
Dirckiosé
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Patiekalo maistiné verts, g

Energiné
3 Plety fo pavadi Rp.Nr. | Beigs baltymal,g | riebalal,g | angliavandenial, g | verts, kcal
Var$kes apkepas (tausojantis) 85A | 200g 29,88 2043 38,25 456,45
Saldus jogurtinés grietinés padazas 8P 50g 0,94 2,55 18,15 99,71
I8 viso: 30,82 22,98 57,40 556,16
4 Pioty patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | IBe *21o malstiné verth, ok
e e iga baltymal, g | riebalal,g | angliavandenial, g | verts, kcal
DarZoviy tro3kinys su Ziediniais koplistais _
(tausojantis, augalinis) 11AA 300g 8,42 30,87 32,49 405,90
Virtos bulvés (tausojantis) 1Gar 100g 2,14 014 19,14 85,20
Agurky ir pomidory salotos su porais, ;
aliejaus padaZu (augalinis) 358 100g 0,90 9,55 366 98,87
1& viso: 9,46 40,56 55,29 589,97
* galima kelsti jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Dirckiore

Albina Gudaitieng
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4savi2d
PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verts, 8 Energiné
P o pandiniuag Rp.Nr. | leiga baltymal, g | riebalai,g | angliavandental, g | verta, kcal
Jvairiy kruopy (kvie&iai, rugial, Zimiai,
iai) koS (t iantis) 108A 150g 8,82 241 28,44 160,91
Trinti bananai su jogurtu 11D 80/20g 1,58 0,39 19,70 85,00
Nesaldinta melisy arbata 1G 150g
1§ viso:| 10,40 2,80 48,14 245,91
Vaisiai [ 2500 | 190 | o7s | 3485 | 140
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maistiné verts, g E
. nerginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | IZelga R e o Jverth oow)
Ankétiniy darZoviy (pupeliy) sriuba su _ )
butvémis (augalinis, tausojantis) 178 | 2609 | 607 5,50 24,36 155,95
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 9,03 6,14 41,42 242,03
Patiekalo maistiné verts,
Patiokalo pavadinimas Rp. Nr. | ioiga £ Energiné
baltymal, g | riebalal, g | angliavandenial, g | verts, keal
Ankatiniy darZoviy (pupeliy) sriuba su
bulvémis (augalinis, tausojantis) e 1509 3.64 3.30 14,61 93,57
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
IS viso:| 6,60 3,94 31,67 179,65
PIETUS 11:40
Patiekalo maistiné verts, g Ene
=9 rginé
1 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga %9 | sl g | angl a | vaitt, ksl
Maltas Zuvies kepsnys 80 17
(teusojantis) 42A 150g 30, 82 16,40 348,08
Biri ne&lifuoty ryZiy kruopy kogs
tausojantis) 5Gar 100g 2,72 4,70 28,95 163,76
Burokéliy salotos ,Z. Zimelial,
mar.agurkai,svogiinai,nesald.jogurto 208 150g 5,06 0,45 12,81 63,03
padaZas
{8 viso: 38,57 22,97 58,16 574,88
2 Piety patiekal dinimas Nr. | ei o —3 Energiné
e . e Rl T e, g | angliavandenial, g | verts, keal
LasiSos medaliony kepsnys (tausojantis) 38A 150g 33,80 31,07 8,10 440,21
Bﬂ': ;;f 'n'“‘ﬁ::t“ ry2i kruopy kosg 5Car | 75¢ | 204 3,53 21,71 122,82
Agurky, obuoliy, kukuriizy salotos su I
nesaldinto jogurto padazu 278 15/%___\%\83 0,78 14,13 70,65
1% viso: \“%F\ac 35,37 43,94 633,68
GAN
84 72
/// i U v';" b ’{
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Patiokalo maistiné verts, g E*@M
3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga a| e a ] s g e g
Morky-cukinijy apkepas (augalinis, o
tauscjantis) 9AA 350g 6,3 5,915 44,?1 2331
DarZoviy padaZas (augalinis) 15P 100g 2,14 10,22 8,72 140,10
Agurky, obuoliy, kukuriizy salotos su
aliejaus padazy (augalinis) 278 150g 1,62 14,55 15,08 190,91
I8 viso: 10,06 30,69 68,71 564,11
% Patiskalo maistiné verta, g Energiné
4 Piety patiekalo pavadinimas p. Nr. | IBeiga baltymai, g | riebalal, g | angliavandenial, g | verts, kcal
Virti varSkédiai (tausojantis) 82A 270pg 37,07 18,20 60,35 54510
Banany deserias su jogurtu 3D 80/20g 1,56 0,39 19,70 85,00
& viso; 38,63 18,59 80,05 630,10
* galima keisfi jvairius gamyry ir saloty variantus
“*Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Dirckloré
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4sav/3d
PRIESPIECIAI 8:45 val. AN T
Patiekalo maistiné verts, g - Eneroins
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga battymai, g | riebaial,g | angliavandeniai, g | verts, kcal
Tirsta perliniy kruopy ko3é 96 91 2 - .
(tausojantis) A 150g 5, 92 28,92 155,21
Ekologifkas pienas 2,5% 150g 5,10 3,75 735 84,00
5 viso:| 11,01 6,27 36,27 239,21
Vaisial | 2509 | 100 [ o075 | 3485 | 140
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiskeio ) o R o g baltymal, g | riebatal,g | angliavandenial,g | verts, kcal
Pertrinta Ziediniy kopsty sriuba
(tausojantis) 218 25Q0g 3,486 9,61 17,07 158,92
Viso grildo ruginé duona 18 40g 2,98 0,64 17,06 86,08
I8 viso:] 642 10,25 34,43 245,00
Patiekalo maisting verts, g Energiné
kalo pavadinimas Rp.Nr. | Beiga baltymal,g | risbalal,g | angliavandentai, g | verts, keal
Pertrinta Ziediniy kopiisty sriuba
tausojantis) 218 15809 2,08 877 10,24 95,35
Viso grildo ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso: 5,04 8,41 27,30 181,43
PIETUS 11:40
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
1P tiekalo pavadinimas Nr. | I8ei g
- & o " baltymai, g | riebalai, g | angliavandenial, g | verts, kcal
Jautienos-kiaulienos maltinis (tausojantis) | 16A 150g 30,50 20,15 17,63 368,60
Virti pilno griido makaronai (tausojantis) 8Gar 759 4,34 3,93 16,75 124,75
Pomidorai 378 50g 0,50 0,10 2,05 8,50
Pekino koplsty agurky ir pory salotos su .
alisjaus padazu (augalinis) 545 | 100g 1,37 9,81 4,02 104,61
I8 viso: 36,71 33,99 40,44 606,45
Patiekalo maistiné verts, g i
2 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga ;"ﬂ:'ﬂk::l
baitymai,g | riebalal, g | anghavandeniai, g ¥
Kiaulienos trogkinys su §vzZ trodkintais
koplistais (tauscjantis) BA 150/150g 45,33 29,49 15,06 490,62
Bulviy ko3¢ su pienu (tausojantis) 16,47 108,53
IS viso: 31,53 598,15
Dirgkiord
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Patiekalo maistiné verts, g Energiné
3P patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | IBeiga
e o » baltymal, g | riebalai, g | angliavandenial, g | Verts, kcal
Koplisty kepsneliai (augalinis, tausojantis)| 7AA 300g 7,14 13,14 55,83 287,85
DarZoviy padaZas (augalinis) 15P 50g 1,07 5,11 4,36 70,06
Morky, obuoliy salotos su molifigy
séklomis, aliejaus padau (augalinis) 128 100g 3,02 14,12 10,91 175,97
I$ viso: 11,23 32,37 71,10 533,87
Patiekalo maistiné verts, g
4 Piety patiekalo pavadinimas Nr. | I8ei . Energing
pa e Rp. " baltymai, g | riebalal,g | angliavandeniai, g vertsé, kcal
Pilno grildo makaronai su darfovémis ;
(augalinis, tausojanti ) 12AA 150!1_509 13,98 17,46 52,23 407,88
DarZoviy padaZas (augalinis) 15P 100g 2,14 10,22 8,72 140,10
1% viso: 16,12 27,68 60,95 547,98

* galima keisti jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu gaiima 250g arba kartu 150g

Dirckioné
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
atiekalo pavadinimas . Nr. | 18ei
& L B = baltymal, g | riebalal, g | angliavandeniai, g | YOrts, kcal
Kvietiniy dribsniy ko (tausojantis) 112A 100g 4,31 3,45 18,62 122,72
Banany desertas su jogurtu 3D 40/10g 078 0,20 9,85 4250
EkologiSkas pienas 2,5% 150g 5,10 3,75 7,35 84,00
15 viso:| 10,19 7,40 35,82 248,22
Valsiai | 250g | 19 | o075 | 3485 | 14000
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekaio pavadinimas Rp.Nr. | Belga I g | riebalal,g | angliavandenial, g | verts, keal
|Rauginty kopisty sriuba su buivémis
(tausojantis, augalinis) a8 250g 1,88 5,19 12,09 98,93
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 4,84 5,83 29,15 185,01
Patiekalo maistiné verts, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | iSeiga ” o Jrenem e - . keal
Rauginty koplisty sriuba su bulvémis .
(tausojantis, augalinis) 9s 150g 1,13 3,1 7.25 59,36
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,98 0,64 17,08 86,08
I8 viso: 4,09 3,76 24,31 145,44
PIETUS 11:40
Patiekalo maistiné verté, g . ind
1Petu; I s Rp. Nr. | Kalga baltymal,g | rebalal, g | angllavandeniai, g | vertd, kcal
Jautienos troskinys su leSiais (tausojantis)| 7A | 120/g0g| 38,20 26,84 9,07 423,13
Pomidorai 37s 50g 0,50 0,10 2,05 8,50
Agurky salotos su porais ir aligjaus
padaZu_(augalinis) 348 150g 1,59 14,37 5,70 150,11
IS viso: 40,29 41,31 16,82 581,74
Patiekalo maisting vertd, g & iné
Piety patiekalo pavadini Rp. Nr. | Igeiga e
a o P I baltymal, g | riebalal,g | angliavandeniai, g | vert#, kcal
[Keptl kiaulienos gabaliukal su
@.padaiu. svoglinais (tausojantis) MA | 70209 | 17,84 32,05 9,17 390,99
|Biri neslifuoty ry¥iy ko&e (tausojantis) 2,35 14,48 81,88
Morky, obuoliy salotos su molitigy
séklomis, nesaldinto jogurto padazu 710 15,42 143,70
1% viso: 41,50 39,07 616,57
Dieldore
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Patiekalo maistiné vertd, g Energiné

3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | [8elga - oy s T Tt e
DarZoviy troSkinys su lesials ir Ziediniais
loopUsils (augaiinis, teussojantie) 18AA |110M10g] 17,07 | 23,03 46,79 437,78
Pomidory salotos su porais, aliejaus

i% viso: 18,87 37,40 54,38 594,18
* galima keisfi jvairius gamyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piety patiekalu galima 250g arba kariu 150g
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PRIESPIECIAI 8:45 val.
Patiekalo maistiné verté, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | iSeiga e
baltymal, g | riebalal, g | angliavandeniai, g '
Virti pilno griido makaronai (augalinis,
tausojantis) 64A 130g 8,33 6,15 35,84 226,53
Natlralus pomidory padaZas 20g 0,78 0,10 4,74 22,00
Nesaldinta giobreliy arbata 1G 150g
I$ viso:| 7,11 6,25 40,58 248,53
Vaisiai | 2509 | 19 | o075 | 3485 [ 140,00
SRIUBOS 10:35 val.
Patiekalo maistiné verté, g Ene
g rginé
Frtiatuio pavadinimns Rp-Nr | Shoin baltymal,g | riebalal,g | angllavandenial,g | verts, kcal
Pertrinta moliligy sriuba (tausojantis) 228r | 250g 1,63 9,52 9,27 124,07
Viso griido ruginé duona 18 40g 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 viso:| 4,59 10,16 26,33 210,15
Patiekalo maistiné vertd, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | I8eiga Y . 5 | verta, keal
Pertrinta molitigy sriuba (tausojantis) 228r 150g 0,98 571 5,66 74,44
Viso griido ruginé duona 18 409 2,96 0,64 17,06 86,08
I8 vigo: 3,94 6,35 22,62 160,52
PIETUS 11:40
Patiekalo maistiné verts, g Eneraind
1 Piety patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga nerg
_ pe g baftymal, g | riebalsl, g | angliavandenfal, g | VOrta, kcal
Tro8kinta pauk&tienos file (tausojantis) 20A | 125/50g| 42,50 11,10 8,61 298,56
Biri pertiniy kruopy ko3é {tausojantis) 8Gar 100g 3,32 462 25,11 147,68
Brokoliy salotas su porais, obuoliais ir :
aliejaus padazu (augalinis) 438 150g 3,33 15,08 12,44 184,14
_ﬁgurkal 36S 50g 0,40 0,10 1,15 5,50
IS viso: 49,565 30,88 47,31 635,88
Patiekalo maistiné verté, g Energiné
3 Piety patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | I8eiga baltymai, g | riebalai, g | angliavandenial, g | verts, kcal
Pupeliy-darZoviy trogkinys (augalinis,
gusoi ts) 14AA [150/150g] 21,18 9,18 68,64 388,59
ediniy kopiisty salotos su porais,
obuoliais ir aliejaus padasu (augalinis) 438 150g 2,96 14,98 11,54 177,39
18 viso: 24,14 24,17 80,18 565,98
* galima keisti jvairius garnyry ir saloty variantus
**Tiekiant sriubg ne kartu su piefy patiekalu galima 250g arba kartu 150g
Dirckdoré
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